TELOCVICNA JEDNOTA
SOKOL NA MELNICE

ZALOZENA 1868

Atleticky oddil TJ SOKOL na Méelnice si Vas
dovoluje pozvat 30. zari 2015 na
X. ro¢nik bézeckych zavodu
(vsech vékovych kategorii)

O pohar starosty TJ SOKOL na Mélnice

s hlavnim zavodem
Béh muzu na 3000 metru
3. rocnik

Memorial Ing. Bohuslava Bubnika
(1918 - 12012)




TELOCVICNA JEDNOTA
SOKOL NA MELNICE

ZALOZENA 1868

Propozice zavodl "O pohar starosty TJ SOKOL na Mélnice"

Zavody se konaji za kazdého pocasi.
Zavody se konaji na atletické draze o délce 300 m, se tfemi drahami po obvodu a s péti
drahami v rovince. Povrch drahy: Spurtan - tretry pochopitelné povoleny.
V pripadé hezkého pocasi bude pro zakovské kategorie v prostoru viceucelového hristé
pripravena moznost vyzkouset si "Atletiku pro déti".
Poradatel si vyhrazuje pravo zmény ¢asového programu podle poctu startujicich.
Podle poctu startujicich mze dojit ke slouceni kategorii (vyhodnoceni samostatné).
V pripadé velkého zajmu o start v hlavnim zavodé si poradatel vyhrazuje pravo omezit
pocet zavodnikl v béhu A na 12 zavodnikid. Koneéné pofadi bude vyhldéeno na zakladé
dosazenych ¢&asl v jednotlivych bézich. O obsazeni jednotlivych b&hl hlavniho zavodu
rozhoduje Feditel zdvodu na zakladé osobnich vykon( zavodnikd a data poslani pfihlasky.
Z uvedeného dilivodu je nutné do prihlasky pro hlavni zavod uvést letosni
(pfipadné lonsky) nejlepsi dosazeny ¢as na 3000 metra.
Prvni tfi zadvodnici v kazdé z kategorii obdrzi diplom a medaili.
Vitéz hlavniho zavodu "ziskd" putovni pohar (po zavodé zlstava v TJ SOKOL na Mé&lnice).
Prvni tfi zavodnici hlavniho zdvodu obdrzi kromé medaile a diplomu také maly
vzpominkovy pohar.
Vedouci atletického oddilu TJ SOKOL na Mélnice vypisuje pro hlavni zdvod "CENU ZA
VYKON". Kazdy z prvnich t¥ zévodnikl hlavniho zavodu - v pfipadé, ?e doséhne ¢as na
3000 m pod 10 minut - obdrzi darkovou poukazku na nakup sportovniho zbozi v hodnoté:
e 2000,- K¢ za prvni misto (a ¢as pod 10 minut)
¢ 1000,- K¢ za druhé misto (a ¢as pod 10 minut)
e 500,- K¢ za tFeti misto (a ¢as pod 10 minut)
Vedouci atletického oddilu TJ SOKOL na Mélnice vypisuje pro hlavni zdvod "CENU ZA
REKORD". V pfipadé, Ze vitéz zavodu prekona dosavadni rekord zavodu, tj. dosahne na
3000 m cas pod 9:06,2 minuty - obdrzi darkovou poukazku na nakup sportovniho zbozi
v hodnoté 500,- K¢.
Hlavni rozhod&i mize, po dohodé s Feditelem zédvodu, umoznit start v hlavnim zavodé také
juniordim, pripadné dorostenciim. V tomto pfipadé tito budou hodnoceni jako muzi.
Hlavni rozhod&i mize, po dohodé& s feditelem zévodu, umoznit start v hlavnim zavodé také
zenam, juniorkam, pfipadné dorostenkam. V tomto pfipadé témto zavodnicim bude
zméren Cas, ale nebudou pocitany do celkového poradi zavodu.
Kategorie veteranl bude hodnocena pomoci vékovych koeficientl, tj. vykon bude
vynasoben pfislusSnym vékovym koeficientem a az poté bude urceno poradi v cili.
Hlavni startér a hlavni rozhod¢i, védomi si vydaje energie, kterému budou zavodnici
vystaveni, vypisuji pro veteranskou kategorii "CENU ZA VYDANOU ENERGII":
o Pétilitrové prekvapeni za prvni misto
o TFi mala prekvapeni za druhé misto
o Dvé mala pirekvapeni za tieti misto
¢ Jedno malé prekvapeni za umisténi mimo "bednu"
Prihlasky, startovné a dalsi ustanoveni:
e Vstupné pro divaky: Dobrovolné.
¢ Placeni startovného:
Prihlasky pfedem - zdarma. V den zavodu: Zactvo - 20 K¢, ostatni 50,- KC.
e Prihlasky pfedem se pfijimaji nejpozdéji do 29. zafFi 2015 a to:
formou e-mailu na adresu: veternik@sokol-melnik.cz (bude Vam poslano potvrzeni
o prijeti - pokud ho neobdrZite, volejte prosim na néktery z nize uvedenych telefont)
nebo telefonicky na Cisla: 736 423 476 nebo 775 222 794
nebo pisemné na adresu: TJ SOKOL na Mélnice, TyrSova 95, 276 01 Mélnik



mailto:veternik@sokol-melnik.cz

TELOCVICNA JEDNOTA
SOKOL NA MELNICE

ZALOZENA 1868

Organizacni zabezpeceni:
Zastitu nad zavodem prevzal:

Bohuslav Bubnik, starosta TJ SOKOL na Mélnice
Reditel zdvodu: Ing. Igor Veternik

Hlavni rozhodéi: Ondfej Cerepustak
Hlavni startér: Ing. Jan Konop
Technické zabezpeceni: ¢lenové TJ SOKOL na Mélnice

CASOVY PROGRAM BEZECKYCH ZAvODU

X. roénik - O POHAR STAROSTY TJ SOKOL NA MELNICE
(na umélé draze na hfisti pod TyrSovym domem)

STREDA 30. zari 2015

14:00 - 14:45 prezentace zactvo (2000 a mladsi)
14:45 - 16:30 prezentace dorostenky, juniorky, zeny (1999 a starsi)
14:45 - 16:30 prezentace dorostenci, juniofi, muzi (1999 a starsi)
15:00 SLAVNOSTNI ZAHAJENI - slib zavodnikti a rozhoddich
cas kategorie disciplina rocnik
15:05 predskolnidétiIa Il béh na 50 m 2009 a 2010, 2011 a mladsi
15:20 predzakyné I all béh na 300 m 2004 a 2005, 2006 az 2008
15:35 predzacil all béh na 300 m 2004 a 2005, 2006 az 2008
15:50 mladsi zakyné béh na 600 m 2002 a 2003
16:05 mladsi zaci béh na 600 m 2002 a 2003
16:15 Vyhlaseni vysledkl predskolni détiI a II
16:20 starsi zakyné béh na 800 m 2000 a 2001
16:30 starsi zaci béh na 800 m 2000 a 2001
16:40 dorostenky,

béh na 800 m 1998 a 1999, 1996 a 1997

zeny 1995 a starsi
16:50 dorostenci, juniofi béh na 800 m 1998 a 1999, 1996 a 1997
HLAVNI ZAVvOD 3. roénik Memorial ing. Bohuslava Bubnika
17:00 muzi béh na 3000 m 1995 a starsi
17:30 veterani béh na 3000 m 1980 a starsi

17:50 Vyhlaseni vysledkli vsechny kategorie mimo predskolnich déti
18:20 UKONCENI zAvoDU
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Prihlaska na atletické zavody "O pohéar starosty TJ SOKOL na Mélnice"
konané dne 30. zari 2015
(viceucelové hristé pod TyrSovym domem na Mélnice, TyrSova 95, Mélnik)
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